Tempo de prepado: Rendimento: Tipo: Nivel:
40 min 10 porgodes Tortas Facil

Ingredientes

e 2 xicaras de Farinha de Arroz Solito Monsoli

1 xicara de 6leo obs: menos dois dedos para encher
3 colheres de queijo ralado

1 xicara de leite

1 pitada de sal

2 ovos

Carne moida cozida sem molho temperada

Opcao ervilha, presunto, milho verde.

Modo de preparo

1. Passar tudo no liquidificador.
2. Untar a forma com margarina 1 camada de massa.
3. Depois colocar a carne moida ja cozida e por ultimo a camada de massa para cobrir.


http://solito.com.br

4. Levar ao forno por 30 minutos.

Veja mais receitas:
www.solito.com.br
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