Pao Caseiro sem Gluten

Tempo de prepado: Rendimento: Tipo:
45 min 10 porcdes Paes e Bolos

Ingredientes

2 xicaras (cha) de Farinha de Arroz Solito Monsoli

1 xicara (chd) de leite ou 4gua
2 colheres (sopa) de azeite ou 6leo



http://solito.com.br

1 colher (sopa) de fermento para bolo
3 ovos
1 colher (café) de sal

Modo de preparo

1. Bata todos os ingredientes referidos acima, com excec¢ao do fermento, até que nao restem
grumos.

2. Acrescente o fermento e misture com uma colher. A consisténcia da massa fica parecida com a
consisténcia da massa de um bolo, e ndo compacta como em geral acontece com o péo.

3. Transfira a massa do p&do sem glaten para uma assadeira untada e enfarinhada com farinha de
arroz, e leve a assar no forno preaquecido a 200°C por 30-40 minutos, ou até dourar.

Veja mais receitas:
www.solito.com.br
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