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Tempo de prepado: Rendimento: Tipo: Nivel:
30 min 5 porgdes Facil

Ingredientes

1 xicara (ch&) de Arroz Solito Tipo 1

1 litro de &gua
1 pitada de sal

Modo de preparo

1. Coloque todos os ingredientes em uma panela e leve ao fogo por 15 minutos.
2. Ao retirar do fogo despeje a mistura no liquidificador.

3. Bata rapidamente a mistura para quebrar os graos.

4. Coe em uma peneira e guarde o liquido na geladeira.

Veja mais receitas:
www.solito.com.br
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